Camping Checkliste
SANITARES UND SAVBERKEIT

() Reiseapotheke: Personliche Medikamente/Dauermedikamente in
ausreichender Menge

Erste-Hilfe-Set fiir den Notfall mit Pflastern, Schere, Verbandmull,
elastischer Binde, Dreiecktuch, Sicherheitsnadeln, Wundkompressen,
Verbandsmaterial
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Durchfall- und Schmerzmittel
Mittel gegen Prellungen/Verbrennungen/Sonnenbrand/Insektenstiche
: -Miicken bzw. Insekten- und Sonnenschutz
B
Antiallergikum

Brand- und Wundsalbe

Blasenpflaster

Mittel gegen Reisekrankheiten
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Desinfektionsmittel, FFP2-Masken

Fieberthermometer
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Verhiitungsmittel
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'+ TIPP: Ganz wichtig sind Mulltiten. Achte auch in deinem
® - Campingurlaub auf die Miilltrennung und sei ein
= umweltschonender Camper!

#fALPACAG



